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1 Inledning 
Handlingsplanen bygger på den energi- och klimatstrategi som kommunfullmäktige beslutade om 
den 27 maj 2024. Målet med planen är att minska utsläppen av växthusgaser, både inom kommu-
nens verksamheter och i samhället i stort. Planen ska också göra kommunen mindre beroende av 
omvärlden när det gäller energiförsörjning. 
I handlingsplanen finns olika aktiviteter som verksamheterna kan påverka. Dessa aktiviteter hjälper 
kommunen att nå sina klimatmål, använda energi mer effektivt och bli mer motståndskraftig mot 
störningar i energiförsörjningen. 
 

Sammanfattning av socialförvaltningens hållbarhetsarbete 2025–2026 

Under 2025 har socialförvaltningen arbetat för minskad klimatpåverkan och ökad resurseffektivitet 
genom energieffektiva byggnader, minskad elförbrukning, digitala möten och distansarbete. For-
donsflottan har successivt ställts om till elbilar, elhybrider och cyklar, och medarbetare har upp-
muntrats att använda kollektivtrafik. Digitalisering och säker elektronisk kommunikation har mins-
kat pappersanvändning, samtidigt som källsortering och återanvändning av möbler har främjats. 
Äldreomsorgen har startat samverkan för att mäta matsvinn och öka matglädje, och ett välfärdsbib-
liotek har etablerats för att prova och låna välfärdsteknik. 

För 2026 fortsätter arbetet med dessa insatser med fokus på fördjupad samverkan, stärkta rutiner 
och uppföljning, i syfte att långsiktigt minska klimatpåverkan och stärka kvaliteten i verksamheten. 
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2 Klimatlöfte 2024–2026: Vi minskar matsvinnet i offent-
liga måltider och når mål 

 

Matsvinn och matglädje inom äldreomsorgen 

Genomförande under 2025 
I enlighet med 2025 års handlingsplan har kostenheten fortsatt sitt arbete med att mäta matsvinn 
inom Ale kommuns särskilda boenden. För att möjliggöra målet om minskat matsvinn har verksam-
heterna parallellt arbetat med att öka trivseln vid måltiderna och föra en strukturerad dialog med 
kostenheten kring vilka måltider som uppskattas av de boende. 

Målsättningen är, utöver att minska klimatpåverkan, att en större andel av den tillagade maten ska 
konsumeras av målgruppen, vilket bidrar till förbättrad nutrition och ökad matglädje. 

Under 2025 har även samverkan på ledningsnivå mellan kostenheten och särskilt boende etablerats. 
Samverkan har fokuserat på strategiska frågeställningar kring hur trivsel och matglädje kan stärkas 
inom äldreomsorgen.  

Initiativet till samverkan har tagits med utgångspunkt i resultaten från den årliga brukarundersök-
ningen, som har använts som underlag för gemensam analys, dialog och fortsatt utvecklingsarbete. 

 

Plan för genomförande 2026 
Fokus för 2026 ligger på att fortsätta och fördjupa det långsiktiga arbete som påbörjades under 2025 
i samverkan mellan äldreomsorgen och kostenheten. Arbetet ska bygga vidare på de erfarenheter, 
dialoger och resultat som framkommit under året, inklusive mätningar av matsvinn och synpunkter 
från de boende. 

För att på sikt kunna undersöka och följa upp effekter, både när det gäller förbättrade matvanor, 
ökad matglädje och minskat matsvinn, krävs fortsatt och mer strukturerad samverkan. Under 2026 
planeras därför ett fortsatt gemensamt utvecklingsarbete med fokus på förbättringsåtgärder. 

Arbetet ska även fortsätta utgå från resultaten i den årliga brukarundersökningen samt dialog med 
verksamheterna, i syfte att säkerställa att måltiderna i högre grad möter de boendes behov och öns-
kemål, samtidigt som klimatpåverkan minskar och näringsintaget stärks för målgruppen. 
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3 Klimatlöfte 2024–2026: Vi använder cirkulära möbler 
 

Återanvändning och cirkulära möbler 

Genomförande under 2025 
Verksamheter inom socialförvaltningen har under 2025 arbetat enligt principen att i första hand 
återanvända möbler som redan finns inom Ale kommuns verksamheter. I andra hand har upphand-
lade företag som erbjuder cirkulära möbler använts. 

Under året har en del möbler bytts ut inom Individ- och familjeomsorgen. Verksamheten har i stor 
utsträckning tagit tillvara möbler som blivit över i samband med om- och tillbyggnaden av kom-
munhuset. Därutöver har kompletterande inköp genomförts via ett upphandlat företag som erbjuder 
cirkulära möbellösningar. 

 

Plan för genomförande 2026 
Samtliga verksamhetsområden inom socialförvaltningen fortsätter under 2026 att arbeta enligt prin-
cipen om att i första hand återanvända befintliga möbler inom Ale kommuns verksamheter. Genom 
att ta tillvara och återbruka möbler minskar behovet av nyinköp samtidigt som livslängden på möb-
ler som håller god kvalitet förlängs. 

När återanvändning inte är möjlig ska upphandlade företag som erbjuder cirkulära och hållbara mö-
bellösningar fortsatt användas i andra hand. Detta arbetssätt bidrar till minskad klimatpåverkan och 
stödjer kommunens övergripande mål om en mer resurseffektiv och miljövänlig verksamhet. 
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4 Klimatlöfte 2024–2026: Vi möjliggör för invånarna att 
låna/hyra produkter i stället för att köpa 

 

Välfärdsbibliotek för äldre 

Genomförande under 2025 
Under våren 2025 startades ett välfärdsbibliotek i Ale kommun med syfte att ge invånare möjlighet 
att ta del av, prova och låna välfärdstekniska produkter riktade mot en äldre målgrupp. Välfärdsbib-
lioteket tillhandahåller bland annat robotdammsugare, trygghetslarm, GPS-klockor, surfplattor samt 
enklare hjälpmedel såsom strumppådagare. Syftet är att öka kunskapen och förståelsen för vilka väl-
färdstekniska lösningar som finns, hur de fungerar samt att ge möjlighet att testa tekniken före ett 
eventuellt köp, för att undvika onödiga felköp. 

Välfärdsbiblioteket är en fysisk lokal belägen i Nödinge centrum och har under 2025 haft öppet två 
dagar i veckan. Verksamheten är bemannad av omsorgspersonal som ger stöd, information och väg-
ledning till besökare. 

 

Plan för genomförande 2026 
Under 2026 fortsätter arbetet med att utveckla och etablera välfärdsbiblioteket som en tillgänglig 
resurs för kommunens äldre invånare. Särskilt fokus ligger på att öka kännedomen om verksam-
heten gentemot målgruppen, bland annat genom riktad information.  

Arbetet ska även inriktas på att vidareutveckla innehåll och arbetssätt utifrån inkomna synpunkter 
och erfarenheter, i syfte att stärka användningen av välfärdsteknik som kan bidra till ökad självstän-
dighet, trygghet och livskvalitet för äldre Alebor. 
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5 Regionalt mål: Utsläppen av växthusgaser från väst-
svenskarnas konsumtion, oavsett var i världen de sker, 
ska minska med 30 procent jämfört med 2010 

 

Användning av miljöfordon och hållbara färdsätt 

Genomförande under 2025 
Under 2025 har samtliga verksamhetsområden inom socialförvaltningen arbetat för att minska sitt 
klimatavtryck genom att prioritera mer hållbara färdsätt i tjänsten. I den utsträckning som varit möj-
lig utifrån verksamheternas behov har elbilar, elhybrider och cyklar använts i det dagliga arbetet. 
Detta har bidragit till minskade utsläpp samt en mer resurseffektiv användning av fordon. 

I samband med att avtal på bränsledrivna fordon löper ut har förvaltningen sett över möjligheten att 
successivt utöka andelen miljöfordon i fordonsflottan. Detta möjliggör en stegvis omställning till 
mer klimatsmarta alternativ utan att verksamheternas funktionalitet påverkas negativt. 

Medarbetare har även uppmuntrats att i första hand välja kollektivtrafik vid tjänsteresor, vilket har 
bidragit till minskat bilberoende samt en mer hållbar och kostnadseffektiv tjänsteresepolicy. 

 

Plan för genomförande 2026 
Under 2026 fortsätter socialförvaltningen att använda elbilar, elhybrider och cyklar i den utsträck-
ning som är möjlig för respektive verksamhet. Vid förnyelse av fordonsavtal ska möjligheten att yt-
terligare öka andelen miljöfordon fortsatt prioriteras. 

Arbetet med att uppmuntra medarbetare att välja kollektivtrafik vid tjänsteresor fortsätter även un-
der 2026. Detta är en del av socialförvaltningens långsiktiga och systematiska arbete för att minska 
miljöpåverkan och bidra till kommunens övergripande hållbarhetsmål. 

 

Distansarbete och digitala möten 

Genomförande under 2025 
Under 2025 har socialförvaltningen möjliggjort fortsatt distansarbete för medarbetare med administ-
rativa arbetsuppgifter i syfte att minska klimatpåverkan. Genom att arbeta på distans minskar beho-
vet av resor till och från kontor och möteslokaler, vilket bidrar till reducerade transportrelaterade 
utsläpp. 

Distansarbete har även möjliggjorts genom ett utvecklat digitalt arbetssätt. Digitala möten via 
Teams har använts i stor utsträckning, både internt inom förvaltningen och externt i samverkan med 
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andra aktörer. Detta har minskat behovet av fysiska möten och därmed bidragit till minskade koldi-
oxidutsläpp. 

Inom Individ- och familjeomsorgen har enheterna schemalagt särskilda dagar för distansarbete. I de 
fall verksamheten krävt fysisk närvaro har schemat kunnat justeras, men i huvudsak har arbetssättet 
möjliggjort för medarbetare med längre pendlingsavstånd att minska sina resor. 

 

Plan för genomförande 2026 
Under 2026 fortsätter socialförvaltningen att möjliggöra distansarbete för medarbetare med admi-
nistrativa arbetsuppgifter i den utsträckning verksamheten tillåter. Det digitala arbetssättet med 
Teamsmöten ska fortsatt användas som förstahandsalternativ vid interna och externa möten där fy-
sisk närvaro inte är nödvändig. 

Arbetssättet är en del av socialförvaltningens långsiktiga arbete för att minska klimatpåverkan, öka 
resurseffektiviteten och bidra till kommunens övergripande hållbarhetsmål. 

 

Digitalisering och minskad pappersanvändning 

Genomförande under 2025 
Under 2025 har socialförvaltningen fortsatt att utveckla och använda digitala arbetssätt i syfte att 
minska pappersanvändningen och därigenom reducera klimatpåverkan. Genom digital hantering av 
dokument, ärenden och kommunikation har behovet av fysiska utskrifter minskat, vilket bidrar till 
en mer resurseffektiv och miljövänlig verksamhet. 

I de fall utskrift har varit nödvändig har dubbelsidig utskrift använts som standard, vilket ytterligare 
har bidragit till att begränsa pappersförbrukningen. 

Under senare delen av 2025 har Individ- och familjeomsorgen påbörjat användning av tjänsten 
Mina meddelanden, en tilläggstjänst i Outlook som möjliggör att beslut och annan information 
skickas direkt till medborgarnas elektroniska brevlådor, exempelvis Kivra. Detta har bidragit till 
minskat behov av fysisk post och därmed minskad pappersanvändning. Samtidigt har frågor kring 
informationssäkerhet identifierats, vilket till viss del har påverkat takten i övergången från fysisk 
post till helt digital hantering. 

 

Plan för genomförande 2026 
Under 2026 fortsätter socialförvaltningen arbetet med att minska pappersanvändningen genom fort-
satt digitalisering av arbetsprocesser och kommunikation. Dubbelsidig utskrift ska även fortsatt till-
lämpas som standard när utskrifter är nödvändiga. 

Parallellt pågår ett kommunövergripande arbete med införande av SDK (Säker digital kommunikat-
ion), som beräknas vara klart för användning under 2026. SDK möjliggör ett tryggt, effektivt och 
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säkert sätt att skicka känslig och sekretessklassad information mellan aktörer inom den offentliga 
sektorn. Införandet av SDK bedöms ytterligare stärka förutsättningarna för digital kommunikation 
och bidra till minskad pappersanvändning. 

Arbetssättet är en del av socialförvaltningens långsiktiga och systematiska arbete för att minska mil-
jöpåverkan och stödja kommunens övergripande hållbarhetsmål. 

 

Källsortering och återvinning 

Genomförande under 2025 
Under 2025 har verksamheterna inom socialförvaltningen uppmuntrats att källsortera avfall i den 
utsträckning som varit möjlig utifrån verksamheternas förutsättningar.  

Genom att sortera papper, plast, matavfall och andra återvinningsbara material har mängden avfall 
som går till förbränning eller deponi kunnat minska, vilket bidrar till minskad klimatpåverkan och 
en mer resurseffektiv avfallshantering. 

 

Plan för genomförande 2026 
Arbetet med källsortering fortsätter under 2026 inom socialförvaltningens samtliga verksamheter. 
Fokus kommer att ligga på att ytterligare förbättra rutiner, öka kunskapen kring avfallssortering och 
därigenom öka andelen material som återvinns. 

Detta är en del av socialförvaltningens långsiktiga arbete för att minska miljöpåverkan och bidra till 
kommunens övergripande hållbarhetsmål. 
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6 Regionalt mål: Till år 2030 ska den totala energianvänd-
ningen per uppvärmd areaenhet i bostäder och lokaler 
minska med 50 procent i förhållande till användningen 
1995 

 

Energieffektivisering vid ny- och ombyggnation 

Genomförande under 2025 
Under 2025 har Individ- och familjeomsorgen genomfört förbättringsrenoveringar i verksamhetens 
lokaler, inklusive uppfräschning av kontor och möteslokaler samt ljudisolering av mötesrum och 
lunchrum. Vid varje ombyggnation har hänsyn tagits till konstruktion och materialval med syfte att 
effektivisera energianvändningen och minska klimatpåverkan. 

Plan för genomförande 2026 
Målet för 2026 är att fortsätta planera och genomföra ny- och ombyggnationer på ett klimatsmart 
sätt. Vid varje eventuell ombyggnation eller nybyggnation ska hänsyn tas till konstruktion och 
material för att effektivisera energianvändningen och minska klimatpåverkan. 

 

Minska elförbrukningen i vardagen 

Genomförande under 2025 
Under 2025 har socialförvaltningen aktivt uppmuntrat medarbetare att stänga av datorer och annan 
elektronik samt att släcka lampor vid arbetsdagens slut. Genom att minska onödig energianvänd-
ning har detta bidragit till lägre elförbrukning och en mer hållbar och resurseffektiv arbetsmiljö. 

Plan för genomförande 2026 
Under 2026 fortsätter arbetet med att uppmuntra medarbetare att stänga av datorer, övrig elektronik 
och släcka lampor vid hemgång. Fokus ligger på att förstärka rutiner och öka medvetenheten bland 
medarbetarna om hur små dagliga handlingar kan bidra till energi- och kostnadsbesparingar samt 
minskad klimatpåverkan. 

Detta arbetssätt är en del av socialförvaltningens långsiktiga arbete för en mer hållbar och resursef-
fektiv verksamhet. 

 

 


	1 Inledning
	Sammanfattning av socialförvaltningens hållbarhetsarbete 2025–2026

	2 Klimatlöfte 2024–2026: Vi minskar matsvinnet i offentliga måltider och når mål
	Matsvinn och matglädje inom äldreomsorgen

	3 Klimatlöfte 2024–2026: Vi använder cirkulära möbler
	Återanvändning och cirkulära möbler

	4 Klimatlöfte 2024–2026: Vi möjliggör för invånarna att låna/hyra produkter i stället för att köpa
	Välfärdsbibliotek för äldre

	5 Regionalt mål: Utsläppen av växthusgaser från västsvenskarnas konsumtion, oavsett var i världen de sker, ska minska med 30 procent jämfört med 2010
	Användning av miljöfordon och hållbara färdsätt
	Distansarbete och digitala möten
	Digitalisering och minskad pappersanvändning
	Källsortering och återvinning

	6 Regionalt mål: Till år 2030 ska den totala energianvändningen per uppvärmd areaenhet i bostäder och lokaler minska med 50 procent i förhållande till användningen 1995
	Energieffektivisering vid ny- och ombyggnation
	Minska elförbrukningen i vardagen


