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Inledning

Onsdagerden 19 oktober2011genomfordedor andraganget En dag i demokr at
tecken” . Dagen var tupmrdersoliogen senmgeromts iAet ni ng p
kommun under ar 2010 framtill hosten 2011.

Bakgrund om Lupp

Luppstar for Lokal uppfoljning awgdomspolitiken och ar en stor och heltackande enkét

som Ungdomsstyrelsen tagit fram. Syftet med enkaten ar att fa en kartlaggning av hur unga
har det. Vadde tycker, tanker, kanner, drommer, hoppas aett devill med sin framtid.

Lupp undersoker aven ode ungatycker att de far gehor for sina asikter, om de ar nojda

och trivs i skolan och pa fritiderkort sagt, hur de egentligen mar i stérsta allmanhet.

Alla kommuner som vill kan anmaéla sig till att deltap. Detta gjorde Ale kommun oaten
forstaLuppundersokningen genomfordes under hosten 2007. Det var alla elever i hela

kommunen som under denna tid gick i ak 8 eller ar 2 pa gymnasiet som fiekpgvar

fragorna.Under varen 2009 genomférdes den forsta demokratidagean dag i de mokr
t e ¢ ksem én,avrundning.

Ar 2010 var det dags att gora en lnyppundersokning. Aven denna gang var det elever |
arskurs 8 och ar 2 pa& gymnasiet som tillfragadéosten 2011 var det dags for demokratidag
nummer tva.

En Dag i Demokratins Tecken

En dag i demokratins teckesar tankt som en avslutning av den spannande processen runt
Luppundersokningen. Arrangérer av dagen var delar av gruppen tjansteman som genomf
undersokningen, & s ungdomslot®ch brottsférebyggare samtdrogférebyggare och
representanter fran Ale fritidOvrigambjudnatill dagenvar:

! Kommunalrad, oppositionsrad, tva representanter ftatiildningsnamnd ockva

representanterfran Kultur-och fritidsnamnd

Forvaltningssekreterare

Tre elevepresentanter fran varje hogstadieskokaeh gymnasits elevrad och tre

elewepresentanter fran fritidsgardarna.

1 Demokratiberedningen, som representerades av tva personer vilka narvarade vid
redovisningarna.

il
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Dagen innehdll bade lek och allvar, men syftet var att fordjupa vad svaren bakom Lupp
egertligen innebar. Vad menar ungdomarna nar de svarar som de gor? Mesmhan
anvandes var grupparbete och féljande fragor diskuterades:

Fraga 1

Lupp 2010 visade att tiejer mar samre och kanner sig mer stressade an vad killar gér. De mar
aven samre nu an vatk gjorde vid Lupp 2007 samt att de mar samre an riksgenomsnittet.

1 Vad innebar problemet2 Varfor finns problemet3 Hur |6ser vi problemet?



Fraga 2

Lupp 2010 visar att farre ungdomar dricker alkohol jamfért med Lupp 2007. Men de som
dricker alkohol dcker oftare.

1 Vad innebar problemet2 Varfor finns problemet3 Hur I6ser vi problemet?

Fraga 3

Lupp 2010 visar att ungdomar vill ha fler motesplatser. 80 % av tjejerna och 65 % av killarna
av gymnasieeleverna gar dock aldrig till kommunens fritictayaeller liknande

motesplatser.

1 Vad innebar problemet2 Varfor finns problemet3 Hur I6ser vi problemet?

Fraga 4

Lupp 2010 visar att Ale ungdomar kanner sig mindre trygga i kollektivtrafiken &n vad
ungdomar i riksgenomsnittet gor.

1 Vad innebar prblemet?2 Varfor finns problemet3 Hur I6ser vi problemet?

Fraga 5
Lupp 2010 visar att ungdomar inte upplever sig fa det extrastod i skolan som de behover.
1 Vad innebar problemet2 Varfor finns problemet3 Hur I6ser vi problemet?

Fraga 6

Lupp 2010 msar att ungdomar vill ha dkat inflytande 6éver sin vardag, trots att det i Ale finns
bade klassrad, elevrad, matrad, ungdomsfullmaktige, gardsrad, paverkanstorg, ungdomsrad
och Luppdemokratidag.

1 Vad innebar problemet2 Varfor finns problemet3 Hur |6se& vi problemet?

Olika gruppediskuterade olika fragor enligt en i forvag uppgjord ordnldggdomarnas

egna fragor och initiativ gavs det ocksa tid till att diskutera. Ungdomarna delades in i grupper
tillsammans medninsten politikertva vuxnaper gruppoch diskussionernas vagor gick
hdga.Politikernaageradeordférande och sekreterare.

Grupparbetena avslutades med redovisningar. Nedan kommer en resultatredogorelse att
redovisas. Den ar helt gjord efter gruppernas inlamnade grupparbetspresentationekeiMy

av diskussionerna kom aldrig ner pa papper, andra delar kom fram i redovisningarna, men
kom inte heller i tryck, varfor texterna kan uppfattas som ganska knapphé&ndiga stundtals. Vi
anser dock att processen som foregick redovisningarna férmodligeet&od gett allra

mest.



Grupp 1, Surte/Bohus diskuteradiedga 1, 2 och 3

Pa fragal menade gruppen att tiejer mar samre an killar for att de har anrddanske lite
hogre—krav pa sig an vad killar har. Tjejer bedéms efter hur de tsetad de vager etc. De

far med sig normer frdn barndomen som gor att de har andra forvantningar pa sig, som kan
leda till samre sjalvkansla, mer stress och hoga prestationskrav i skolan. Dessutom far tjejer
lattare daligt rykte och ar inte sa duktiga p laacka upp varandra, vilket leder till att de

kan kanna sig mindre vardedean killarna och &n andra tjejer.

Losningar pa detta menade gruppen, kan vara att det finns fler aktiviteter riktade till tjejer,
att bade tjejer och killar blir battre pa atisa uppskattning och inte nedvéardera tjejer. Larare
har ocksa mycket att paverka genom plainera in laxor, prov och andra sina forvantningar
pa tjejer.

Pa fraga2 ansag gruppen att anledningen till att farre ungdomar dricker men att de dricker
mer, kanbero pa att dessa unga har daliga férebilder kahvara utsatta for grupptryck, de
kan ha det jobbigt med daligt stod hemma, de soker bekréftelse och vill vara tuffa, eller vill
de tanja pa granserna och f& uppmarksamhet.

For att [6sa detta bor vuxendden ha tydliga rgler, men inte forbud! Ungdomar maste fa
kunskap om risker och regler. Upplysning.dvmissbrukare som vet vad de talar om tror
gruppen ar bra, precis som goda foérebilder och sunda intressen, sa att man har mycket att
gora istallet fd att dricka.



Angaende frag& tror gruppen att en anledning till att befintliga motesplatser inte anvands i
den utstrackningen man skulle kunna tro av aldre unga, ar att de istallet aker in till Géteborg.
Det kan ocksa bero pa att utbudet som finns i Wear sig till en annan malgrupppa

gymnasiet ar man helt enkelt for gammal for fritidsgardar, man soker nytt umgéange, annan
inriktning, eller har man helt enkelt inte tid att géra sa mycket utanfér skolan a&ven om man
vill.

For att [6sa detta, bor masatsa pa och utveckla de métesplatser som finns, sa att de blir
mer tillgéngliga/attraktiva, fler alternativ och hitta nya satt att motas pa.

Grupp 2 Alvangen, diskuterade fraga, 4 och 5

\

Grupp 2 skrev inte s& mycket pa papper, men sa under sin & att de & andra sidan
haft mycket livliga diskussioner.

Pa fraga 3 ansag gruppen att politikerna kanskeriktégt vill Idsa problemet, men annars
tycker de att man ska satsa pa olika typer av fritidsgardar for olika aldrar, for att alla ska
kunna kanna att det finns nagot for deras aldersgrupp.

Angaende fraga 4 om bristande trygghet i kollektivtrafikemsag de att detta kan avhjalpas
med battre belysning pa hallplatserna. Bast vore det med en ordentlig och trygg vantsal i
Skepplanda/Alvangemet finnsbilburen ungdom som inte respekterar trafikregtseh stor
—nagot som formodligen bidrar till otrygghet. Det tror ocksa att tillgang till musik och teknik
skulle hjalpa till att gora bussresorna battre.



Fraga 5 som handlar om att elever inte far det exstitid i skolan som de behdver, anser
gruppenskt | e kunna av hipvérksamhet formtadiestdd.dArbetgro och bra
arbetstider ar viktigt. En annan viktig sak ar dubbelriktad respekt, alltsa att eleverna
respekterar lararnamen att lararna ockséespekterar eleverna! For att dettskauppnas

och resultaten forbattras kan man skriva gemensamma kontrakt; elever/foraldrar/larare och
rektor.

Grupp 3 Himlaskolan diskuterade fraga 5, 6 och 1
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Angaende fraga 5 om bristfalligt stod i skolan, menadendegrupp och manga elever
forlorar motivationen, vilket kan leda till skolk. Far man darmed daliga betyg, stanger detta
manga doérrar infor framtiden, vilket i sin tur leder till utanforskap.

De tycker ocksa att manga vet for lite om vilken typ av stdd Bons att fa, da skolan inte
uppmuntrar till extra hjalp. Eleverna upplever ocksa att det kan vara svart att prata om detta
med lararna.

Problemen kan I6sas genom att man har kuratorer, skolskdterskor mm, som regelbundet
finns pa skolorna. Lararna behgivocksa vara ordentligt engagerade. Den laxhjalp som finns
bor vara anpassad efter scheman och vid fler tillfallen under veckan. Framférallt behévs det
mer resurser.



Fraga 6som handlar om bristande inflytangeor gruppen beror pa att man inte uppleve
sig kunna paverka och darmed ger upp. Man &r ocksa okunnig om vilka méjligheter det finns
att vara med och paverka.

For att [6sa detta behovs att de elever som ar engagerade far mojligheter att tydligt
rapportera tillbaka till klassen. Man kan ocksdddga motestiden for exempelvis klassrad.
Kanske bor man ocksa ha farre grupper an de som finns idag, men att de istéllet leder till ett
storre inflytande.

Betraffande fraga 1 som handlar om att tjejer mar samre &n killar, tror gruppen att detta kan
beropa att tjejer inte riktigt vagar vara sig sjéalva utan standigt ar oséakra pa hur de bor bete
sig. Detta leder till att de utsatts for grupptryck och inte vagar sticka ut. De har stora krav pa
sig bade fran skola och samhélle och killar och tjejer behantikesi skolan. De har helt

enkelt inte samma villkor, anser gruppen.

For att I6sa detta maste man vaga ta tag i problemen, ha en 6ppen och tillatande milj6.
Kanske kan man arbeta med tjejgrupper, livskunskap, temadagar och forelasningar. Viktigast
av alt: GOR NAT!!

Grupp 4 Nodinge, diskuterade fraga 2, 4 och 6

Angaende alkoholfragan tror denna grupp att de som dricker mer kan gora detta for att
fordldrarna helt enkelt vet for lite, inte har koll eller satter granser. Dessa personer vill sakert
ocksavara coola och bli populdra och har ocksa latt pa att fa tag pa alkdlasla fall vissa.



Problemen bor kunna avhjalpas méer och battre forelasare. Man bor ocksa fokusera pa
att ha bra aktiviteter pa helgerna eftersom det ar da det mesta handarnBéns
Motesplats ungdom som en bra aktivitet. Det som arrangeras fér unga, maste ha ett
"roligare” innehall och styrning.

Anledningen till fraga 4, att man ar otrygg i kollektivtrafikear gruppen beror pa att det
finns fulla och drogpaverkade passaare, otrevliga busschaufférer som kor otryggt, samt
att det roks i busskurerna, vilket gruppen ogillar.

For att [6sa detta, maste fler vuxna ta ansvar. Fragan maste lyftas med Vasttrafik sa att de far
veta och far en chans att gora nagot at det. Grupf@eslar ocksa
ungdomstrygghetsvandringar.

Fraga 6 om brist pa inflytande tror gruppen beror pa att man faktiskt inte vet vilka

mojligheter till inflytande man har och det som finns, fungerar inte alltid som det &r tankt.
Ungdomar har inte helleriktig koll pa vem som bestammead Men detfinnsocksaregler

for visst engagemang som hammar. Ibland far kanske bara tva fran varje klass vara med i ett
paverkansammanhang. Vad hander da med alla dem som inte far vara med och hur ska de
kunna paverka?

Detta tror gruppen skulle kunna avhjéalpas genom andra sétt att paverka. T ex Facebook kan
vara ett alternativ. Ungdomarna behéver fa information om vad som finns och hur man gor
och de behover f& veta vem som " agwmaf vad.

gruppen.

Redovisning och aterkoppling

Varje grupp redovisade muntligt vad de diskuterat. Denna dokumentation kommer att
laggas ut sa att alla medverkande, elever som politiker far en mojlighet att ta del. Fragorna
och inte minstungdomarnas svahoppas Luppgruppen komméas i beaktande i

politikernas uppdrag och arbete i framtiden.

Tack for en bra dag!
Sven Nielsen

Lotti Klug

Projektledare for Lupfd0
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Sven inleder dagen




Tavling med kontorsstolar

Redovisning av grupparbete

Engagerade &horare

Lekeglerna forklaras



