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Styrdokument angaende lunch for personal med pedagogiskt uppdrag

Syfte

Matvanor grundlaggs vid en tidig alder. Forutséttningar for att skapa goda matvanor bor darfor
stottas nar barnen ar pa forskolan och i skolan.

Nar vi ater vara maltider tillsammans sker det under en positiv, lugn och trevlig samvaro. Barn
behover vuxna som forebilder och stod.

Maltiden ska vara en naturlig samt integrerad del i verksamheten bade ur ett halsomassigt, socialt
och pedagogiskt perspektiv.

Maltider for personal med pedagogiskt uppdrag ar till for att skapa forutsattningar till goda matvanor
redan nér barnet ar i férskola/skola.

Vi lagger stor vikt vid att alla vuxna som ater med barnen/eleven skall vara en bra férebild genom
att:

— Ata all mat som serveras med en nyfiken framtoning.
— Léra ut att ata enligt tallriksmodellen, och vad en balanserad maltid ar.
— Arbeta for en trevlig ljudniva.

— Fora en positiv dialog med barnet/eleven.

Regler

Man kan aldrig ata maltid som personal med pedagogiskt uppdrag utan barn/elever, lunch for
personal med pedagogiskt uppdrag intas alltid tillsammans med barn/elever.

I Ale kommun erbjuds barnomsorgens och skolans medarbetare att &ta lunch fér personal med
pedagogiskt uppdrag mot en kostnad som bestdms av utbildningsnamnden. Kostnaden tas ut 9
manader om aret. Ovrig tid dvs. nér skolan &r stangd, ar det bara barnomsorgens medarbetare
som kan &ta lunch for personal med pedagogiskt uppdrag, dvs. forskola, eller fritids.

De som vill ata lunch for personal med pedagogiskt uppdrag forbinder sig att gora detta lasarsvis. De
som arbetar deltid omfattas av erbjudandet med reducering om det innebdr att man inte dter alla dagar i
veckan.

Specialkost kan erbjudas om den serveras till barnen/eleverna pa enheten. Sarskilda rutiner for
anmalan med mera finns.
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