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2.1

UPPDRAG

Metron Miljokonsult AB har pa uppdrag av Ale kommun tagit fram riktlinjer avseende vibra-
tionspaverkan fran fordons- och tagtrafik pa vag- och jarnvag vid fordjupad oversiktsplan i
Nodinge.

SYFTE OCH MAL

Syftet ar att 6ka medvetenheten om gallande regelverk avseende vibrationer och vara ett
styrande dokument for politiker, tjansteman och privatpersoner avseende hur byggbar mark
disponeras vid nybyggnation invid vag- och jarnvag. Vidare skall styrdokumentet redogora for
nar en fordjupad vibrationsstudie ar erforderlig och hur den bor utformas.

Riktlinjernas mal ar att:
Identifiera problemomraden avseende vibrationer inom Nodinge
Ge underlag till snabbare och enhetligare bedémning i planeringsskedet for detaljplaner
och bygglovsdrenden
Fortydliga Trafikverkets dnr. S02-4235/SA60 och Svensk Standard 460 48 61 riktlinjer
avseende vibrationer

Avgransning

Befintlig bebyggelse omfattas inte av dessa riktlinjer.

ALLMANT OM VIBRATIONER

Vibrationer ar svangningsrorelser som uppstar vid dverforing av energi. Hur héga nivaer och
hur langt vibrationer fortplantas styrs av en rad faktorer. Vibrationerna blir storst nar tunga
godstag passerar over l6sa jordar i hog hastighet.

Trafik pa jarnvag och vag, framst godstrafik, kan ge upphov till storningar och obehag fér dem
som bor nara sparet eller vagen. Kraftiga vibrationer som far hela jordmassor att komma i
svangning (resonans) ar vanligt forekommande vid frekvenser understigande 10 Hz. | en-
vaningshus dominerar vertikal riktning mitt pa det storsta golvspannet. | flervaningshus
dominerar horisontell riktning pa hogre vaningsplan, ofta det 6versta.

Normalt orsakar vibrationer fran trafik inte skador pa byggnader.

Vibrationer fran trafik stor och gor att manniskor kan fa svart att somna in eller blir vackta
nattetid. Storningarna kan yttra sig som koncentrationsproblem eller 6kad trotthet. Forskning
visar att manniskan ar mer kanslig for vibrationen nar vi ligger ner. Kanseltroskeln nar vi stors
varierar mellan olika individer med ett snittvarde pa cirka 0,1-0,3 mm/s vagd RMS i
frekvensomraden 10-100 Hz.

Till skillnad fran bullerstérningar kan vibrationsstérningar variera kraftigt mellan naraliggande
och snarlika hus. Det finns inte nagra enkla samband mellan byggnadstyper, geotekniska for-
hallanden, fordonstyper och hastigheter.
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4.1

4.2

RIKTLINJER

Trafikverkets riktlinjer Dnr.502-4235/SA60

| Trafikverket och Naturvardsverkets policy avseende buller och vibrationer fran sparburen
linjetrafik Dnr.502-4235/SA60 redovisas riktvardet for ”Miljokvalitet” 0,4 mm/s vagd RMS,
vilket r en nivd som Trafikverket avser att uppna pa lang sikt. Motsvarande niva 0,4 mm/s
vagd RMS redovisas som nedre gréans for mattlig storning enligt Svensk Standard SS 460 48 61.
Bedémningsgrunden for denna studie ar att inga boende i omradet skall behova utsattas for
vibrationer 6ver 0,4 mm/s vagd RMS.

Efter Banverket och Vagverkets sammangaende till Trafikverket géller dessa riktlinjer dven for
fordonstrafik.

Svensk Standard SS 460 48 61

Riktvarden enligt Svensk standard SS 460 48 61 Vibration och stét — Matning och riktvarden for
bedémning av komfort dr: mattlig stérning 0,4-1,0 mm/s vagd RMS och sannolik stérning >1,0
mm/s vagd RMS.

Riktvardena bor tillampas vid nyetableringar och vid nybebyggelse. Riktvardena kan vidare
anvandas som malsattning for langsiktig forbattring av vibrationsforhallandena i befintliga
miljoer.

Enligt den beddmning som gjorts i samband med framtagningen av angivna riktvarden anses
mycket fa ménniskor uppleva vibrationer under skiktet mattlig stérning som stérande.
Vibrationer i skiktet mattlig storning ger i vissa fall anledning till klagomal.

NODINGE

Omradet Nodinge FOP utgdrs av en yta pa ca 600 hektar, se bild 1 nedan. Inom omradet gér
Norge/ Vanernbanan med ca 175 tag/ dygn varav ca 50 ar godstag. Vidare finns tva storre
statliga vagar, E45 och Vag 1967, med tung trafik som lastbilar och bussar.

Med hansyn till den varierande geologin i Nodinge kommer riskzonen fér de omraden dar
bebyggelse planeras att variera fran fall till fall. Utifran bild 1 och 2 nedan kan en forsta
uppskattning om radande geologiska forhallanden goras.
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Geologin i omradet utgors till stérsta delen av lera, men det noteras dven inslag av berg, sand,
grus, isdlvsediment, moran och svaimsediment.
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Bild 2. Geologisk karta, N6dinge
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RISKZONER

Vibrationens utbredning i mark ar ytterst beroende av stérkalla och markens beskaffenhet.
Ingdende parametrar som paverkar hur mycket vibrationer fran stérkallan ar framfor allt vikt,
hastighet och banans- eller vagens kondition. Desto hogre hastighet och vikt desto storre
alstring hogre vibrationsniva.

Minst geometrisk dampning av vibrationer sker i [6sa jordar vilket innebar hog risk for vibra-
tionspaverkan aven vid langre avstand fran stérkallan. Om en byggnad daremot anlaggs pa
berg finns ingen risk for vibrationspaverkan fran tag eller fordonstrafik.

| tabell 1 redovisas en lathund fér inom vilka avstand, beroende av geologi, fran vag och jarn-
vag det finns risk for komfortvibrationer 6ver gallande riktlinjer. Vid planerad bebyggelse inom
dessa omraden skall en vibrationsutredning enligt punkt 7 utforas.

Undergrund Riskzon tagtrafik (m) Riskzon vagtrafik (m)
Berg 0 0

Moréan/ isdlvssediment 0-50 0-25

Sand/ grus 0-100 0-50

Lera/ svdmsediment 0-200 0-100

Tabell 1. Riskomrade for nybyggnation gillande vig och jarnvag

Da geologin inom ett planerat nybyggnadsomrade varierar skall den undergrund med stérst
riskomrade gélla vid bedomning om utdkad vibrationsutredning erfordras.

Observera att den geologiska kartan endast &r en grov fingervisning om radande geologiska
forhallande. Vid osdkerhet kan en geologisk undersékning vara erforderlig for att sakerstalla
de geologiska forutsattningarna.

UTOKAD VIBRATIONSUTREDNING

En utdkad vibrationsutredning genomfoérs for att via matningar prognostisera markvibra-
tionernas stérande effekt pa den planerade bebyggelsen. Laget av matpunkterna skall
anpassas efter markfoérhallanden, placering av tankt bebyggelse och avstand till stérkallan.

Vid bebyggelse inom ett stérre markomrade bor den geometriska ddmpningen utredas.
Omraden som utgors av lera har normalt simre geometrisk ddmpning an fasta jodar, dvs.
vibrationen avtar inte lika fort i en |6s lera som i exempelvis moran.

Matningarna skall utforas under ca 7 dygn och omfatta 3 riktningar (x, y och z-riktning) per
matpunkt. Vidare skall mattiden omfatta >30 sek/ tagpassage eller >5 sek/ fordonspassage,
vilket &r krav enligt Trafikverkets Policy Dnr.502-4235/SA60.

Matsystemen skall mata och lagra analyserbar méatdata for varje passerande fordonspassage
och/ eller tagpassage.

Matsystemen skall uppfylla kraven enligt Svensk Standard SS 460 48 61, SS 460 48 66 och
Trafikverkets Policy Dnr.502-4235/SA60.
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7.1 Extern trigg

Vid mer komplexa fall dar annan yttre storning finns invid planerat nybyggnadsomrade kan
matningen behdva initieras med givare i anslutning till vag- eller jarnvagslinjen. Exempelvis kan
en radar monteras och via radiosignal starta matningen da ett fordon eller ett tag passerar.

8. VIBRATIONER | PLANERAD BEBYGGELSE

Vid bedémning av komfortnivaer inom planerad byggnad skall hdnsyn tas till foljande faktorer:

Impedans
Vibrationsresponsen dampas fran mark till byggnad. Normalt kan en déampning pa 10 - 20 %
pardknas men varierar med avseende pa grundldggning och undergrund.

Resonanseffekter
Med hansyn till att manga byggnader omfattar flera vaningsplan maste hansyn tas till att vibra-
tionsbilden férstarks med 6kande hojd.

| en byggnad med 2-4 plan vilken ar uppférd med trabjalklag kan en forvantad 6kning ske med
en faktor 2-6 inom Ovre vaningsplan. Motsvarande forstarkningsfaktor for en byggnad med

betongbjalklag ar storleksordningen 1-2,5. Detta innebér att man bor stréva efter sa stabila
bjalklag som mojligt vid byggnation med mer an 2 vaningsplan.

9. VIBRATIONSDAMPANDE ATGARDER
Vid uppmatning av férhojda vibrationsnivaer kan byggnation dnda vara mojlig.
Foljande atgarder kan vidtas:
Byggnation i ett plan med platta pa mark

Byggnation med flera vaningsplan i styva bjalklag, detta for att minska risken for uppkomst
av resonans och darmed forhojda vibrationsnivaer

Palgrundlaggning med palar till fast botten, alternativt berg, for att motverka framst
vertikala vibrationer och horisontella vibrationer inom de hégre vaningsplanen

Vilken typ av atgard som krévs for att innehalla gallande riktvarden far bedomas fran fall till
fall.
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