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Anna Ruthberg

Hans Hellman

Anitha Kristiansson

Anna Ruthberg, sekreterare

Tyrone Hansson, ordférande socialnimnden
Sune Rydén, ordférande servicenimnden

Sofie Axelsson, verksamhetschef kost

Catarina Dedert, enhetschef kost

Jenny Sallander, dietist inom kostverksamheten



PROTOKOLL

Kommunala pensionérsradet

Sammantradesdatum: 2023-05-08

TILLKAN

Protokollet &r justerat. Justeringen

NAGIVANDE

har tillkdnnagivits pa anslagstavlan pa

Ale kommuns webbplats.

Organ

Sammantradesdatum
Tillkdnnages fran och med
Tillkdnnages till och med
Forvaringsplats for protokollet

Intygar

Kommunala pensionérsradet

2023-05-08
2023-05-16
2023-06-06
Kommunhus Nodinge

Anna Ruthberg

(&

Justerandes sign.

Utdragsbestyrkande



PROTOKOLL

Kommunala pensionérsradet

Sammantradesdatum: 2023-05-08

Innehall

(B

§7 Foregdende protokoll 2023/36
§ 8 Val av ordforande, vice ordférande | 2023/36
samt sekreterare
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PROTOKOLL
Kommunala pensionérsradet
Sammantradesdatum: 2023-05-08

KPR § 7 2023/36

Foregaende protokoll

Beslut

Kommunala pensionérsradet noterar informationen.

Motivering till beslut
Bedoms ej tillimplig i drendet.

Sammanfattning

Kommunala pensionérsradet diskuterar kring sammantradet 2023-01-30 och §
1 med uppfoljning av budget till brukarrdden. KPR har fitt information om att
viss personal pa enheterna inte vill betala ut pengarna. Det finns ett reglemente
att stélla sig bakom, att kringgé detta ar allvarligt och drabbar de gamla.

KPR stéller ut fragan kring hur det gar med § 6 angaende spraktester.
Sekreterare informerar om att samma information som gavs i fragan av
forvaltningschef pa socialnimndens sammantridde den 17 november giller.

(&

Justerandes sign. Utdragsbestyrkande




PROTOKOLL
Kommunala pensionérsradet
Sammantradesdatum: 2023-05-08

KPR § 8 2023/36

Val av ordforande, vice ordforande samt sekreterare

Beslut
Kommunala pensionérsradet véljer Hans Hellman till ordférande,

Kommunala pensionirsradet véljer Helen Johansson till vice ordforande,
Kommunala pensiondrsradet viljer Anna Ruthberg till sekreterare.

Motivering till beslut
Bedoms ej tillamplig i detta drende.

Sammanfattning

Kommunala pensiondrsradet har fatt i uppdrag att utse ordforande, vice
ordforande och sekreterare till framtida sammantriaden.

ALE

4

Justerandes sign. Utdragsbestyrkande




PROTOKOLL
Kommunala pensionérsradet
Sammantradesdatum: 2023-05-08

KPR § 9 2023/36

Trygghetsboende

Beslut

Kommunala pensionérsradet noterar informationen.

Motivering till beslut
Bedoms ej tillimplig i detta drende.

Sammanfattning

Sofie Axelsson, verksamhetschef for kost, Catarina Dedert, enhetschef for kost
samt Jenny Sallander, dietist inom kostverksamheten, informerar KPR om
kosten pa boendena.

Det finns 37 st kok 1 Ale kommun, 95 st medarbetare och 5 st sirskilda
boenden.

Det kostprogram som verksamheten utgar ifran dr antaget av
kommunfullméktige. Maten ska vara néringsrik och verksamheten forhaller sig
till de nationella riktlinjerna fran Livsmedelsverket.

Kosten utgér fran ett maltidspussel: maten ska vara god, siker, integrerad,
ndringsriktig och miljosmart. Det anordnas dven tema-veckor, till exempel
“Italienska veckan” vilket &r mycket uppskattat av bade boende och personal.

Det serveras sma, kraftfulla maltider med mycket energi och protein.
Kostverksamheten ansvarar for en del av dagen; lunch och middag, vilket utgor
ca 50 % av dagsbehovet. En varmritt till lunch och middag serveras och det
finns ett alternativ att vilja. Gronsaker erbjuds alltid. Socialforvaltningen
ansvarar for frukost, mellanmal och tillbehor vilket utgor ca 50 % av
dagsbehovet.

Nastan alla underskoterskor har gatt utbildning kring néringslédra och vad som
sarskilt behdvs som dldre och sjuk. Méanga som édr sjuka har en minskad aptit,
vilket kréver att den mat som serveras dr energirik och har ett hogt
proteininnehéll. Den sndva budgeten kan ibland gora det utmanande att mota
dessa behov.

KPR stiller ut fragan kring hur det fungerar med vikarier? Verksamheten
beskriver att det &r mycket viktigt att det finns fasta rutiner och att dessa foljs
for att verksamheten ska kunna 16pa pa oavsett ny personal.

(&

Justerandes sign. Utdragsbestyrkande
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Sammantradesdatum: 2023-05-08 @
e

KPR undrar kring hur verksamheten arbetar med nattfastan? Den far vara i
hogst 11 timmar. Detta &r nagot som det arbetas med stdndigt och det kommer
att goras en métning kring nattfastan.

Verksamheten har sé kallade Nutritionsombudstriaffar. Detta har legat vilande
ett tag, men nu har det kommit igang igen. P4 traffarna diskuterar personal
olika fragor kring néringslédra, som t.ex. hur far vi de boende att fa i sig
tillrackligt med vitska? Hur kan vi gora maltiderna sd niringsrika som mojligt?
Tréffarna sker en gang pa hosten och en gang pa varen.

KPR informerar Sune Rydén, ordfoérande i servicendmnden, och Tyrone
Hansson, ordforande i socialnimnden, att de kdnner sig missndjda med att
tjdnstepersoner inte kommer till sammantrddena d4 de behover svar pé sina
fragor.

Byte av hissar 1 Bohus servicehus har resulterat 1 att de boende inte kommer
ned fran sina ldgenheter och istéllet far sitta fyra veckor inomhus. I samtal med
verksamhetschefen som KPR haft fis inga raka svar kring alternativ.

Tyrone Hansson har kollat med Rikshem kring vad de ska gora framét, men
informationen har inte gétt fram.

Tyrone Hansson och Sune Rydén informerar om att det &r svart for dem att ta
detta vidare dé de forst behover verksamhetens kommentar kring detta. I sina
roller som ordférande hoppas och tror de pa att de beslut och fragor som
ndmnden har tas vidare i forvaltningen.

KPR vill understryka att denna fraga behover vidare till socialférvaltningen.
Radet efterlyser dven definitionen av trygghetsboende och Tyrone Hansson
informerar om att fragan ligger hos forvaltningen.

Justerandes sign. Utdragsbestyrkande




PROTOKOLL
Kommunala pensionérsradet
Sammantradesdatum: 2023-05-08

KPR § 10  2023/36

Uppfdljning av aldreplan

Beslut

Kommunala pensionirsradet noterar informationen.

Motivering till beslut
Bedoms ej tillamplig 1 detta drende.

Sammanfattning

Tyrone Hansson, ordférande 1 socialnimnden, informerar om dldreplanen och
vad som hinder framover. Den 14 september anordnas Seniorméssan i Bohus.
KPR foreslar Ingmar Skoog som foreldsare till massan.

Forvaltningen har haft ett uppstartsméte med alla enhetschefer pd SABO,
sarskilda boenden. Arbetsgrupperna behdver komma igdng nu. KPR uppmanas
informera om de vet att grupperna behdver uppdateras. Sekreterare stéller ut
frégan till verksamheten kring vilka som &r med i dessa arbetsgrupper. Den 30
juni kommer en verksamhetsuppfoljning frén grupperna.

KPR far ta del av dokument skrivna av Ulrika Johansson, verksamhetschef
Aldreomsorg (ordinirt och sérskilt boende), som beskriver dldreomsorgens
organisation.

Det har varit bekymmer pa Bjorkliden. KPR upplever inte att boendet ar
positivt till brukarrdden och pengarna har inte anvénts till rétt sak.

(&

Justerandes sign. Utdragsbestyrkande




PROTOKOLL
Kommunala pensionérsradet
Sammantradesdatum: 2023-05-08

KPR § 11 2023/36

Ale i framtiden - ny vision

Beslut

Kommunala pensionirsradet noterar informationen.

Motivering till beslut

Bedoms ej tillamplig 1 detta drende.

Sammanfattning

Sara Boto, utvecklingsledare och Alice Edepil, praktikant pa
kommunledningsforvaltningen informerar om den nya visionen som ska tas
fram 1 kommunen.

KPR fér borja med att presentera sig och beskriva varfor de ér aktiva i rdet.

Sara Boto vill understryka det stora samhéllsengagemanget som finns hos
rdden och hur viktigt det ar att {4 in allas tankar for att ta kommunen framat.

Vad ér en vision?

- Beskriver ett 6nskvirt framtida lage som ger energi, kittlar véra sinnen
och drommar

- Hjélper till att fatta beslut vid vdgval, exempelvis for politiker

- Gemensam riktning framat

- Inte en slogan

Visionsarbetet

- Politisk arbetsgrupp — en person fran varje parti i kommunfullméktige

- Ska gilla i atta &r framover

- Synpunkter fran rad, besok i skolklasser, samtal med representanter
frén naringslivet

Vad ar vi stolta over 1 Ale ar 2031?

- Multiarena

- Att Ale kommuns dldre har fétt det battre, att det fungerar, att man
garna flyttar till Ale som dldre

- Att tillgdngen pa anpassade boenden ir bittre, att kon inte ar lang

- Att personalstyrkan dr hog

(&

Justerandes sign. Utdragsbestyrkande
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Kommunala pensionérsradet
Sammantradesdatum: 2023-05-08

- Att lokaler som finns far anvéndas

- En skola som gor att alla elever kidnner framtidstro

- Mbdtesplatser Gver generationsgranser

- Bra samhillsplanering

- En édldrevérd som ser till individen och bibehaller livskvalitén

- Att kommunen sparat det grona och inte byggt dverallt

- Att det finns sittplatser, bankar utomhus

- Bra kommunikation. Det dr svirt under sommar- och jullov nér bussar
inte gér

- Bittre parkering

- Okad krisberedskap

- Tillgénglighetsanpassat

(&

Justerandes sign. Utdragsbestyrkande
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PROTOKOLL
Kommunala pensionérsradet
Sammantradesdatum: 2023-05-08

KPR § 12 2023/36

Ovriga fragor

Beslut

Kommunala pensionirsradet noterar informationen.

Motivering till beslut

Bedoms ej tillamplig 1 detta drende.

Sammanfattning
KPR diskuterar hur radet hanterar uteblivandet av inbjudna géster, Tyrone
Hansson tar frdgan vidare och KPR kommer att f6lja upp detta.

(&

Justerandes sign. Utdragsbestyrkande
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